Az implantacios fogpotlas elényei

Egy fog hiany - ilyenkor egy fog
poétlasahoz nem kell lecsiszolnunk két
egészséges fogat hidpétlashoz, ha-
nem egy implantatumot beiiltetlink,
majd erre egy koronat ragasztunk a
hagyomanyossal megegyezé modon.

Sorvégi foghiany(ok) - ebben az
estben hatsé pillérfog hianyaban nem
tudunk rogzitett pétlast készteni (hid).
Minimalisan két darab implantatum
beliltetésével mar elvégezheté a (rog-
zitett) hid pétlas elkészitése.

Teljes foghiany esetén - ilyenkor
a paciensnek egy foga sincs, csak
teljes kivehetd fogpotlas készithetd.
Ebben az esetben két lehetség van:

I. 2-4 implantatumot Ultetink be, és
ezek fogjak rogziteni a kiveheté fo-
gat. Ez hatalmas életminéség javu-
last hoz a paciensnek, hiszen igy a
fogsora nagyon stabil lesz, ugy a ra-
gasban, mind a beszédben kivaldan
tudja hasznaini.

11. tébb, 8-10 implantatum bellteté-
sével teljes rogzitett pétlas (korhid)
készithetd, amely mind funkcionali-
san, mind esztétikailag kozel egyen-
értékl a természetes fogakkal.
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Ki kaphat implantatumot?

Az allcsont azon teriiletének, ahova az implantatum kerdl, teljiesen egészséges-
nek és gyulladasmentesnek kell lennie. Megfelel6 a szajhigiéniaja és elegendd
mennyiségl csonttal rendelkezik az adott terlileten. Amennyiben nem, ugy a ki-
vant terileten eltudjuk végezni a szlikséges csontpoétlast. Ezt szajsebészeink
specidlis CT felvétel alapjan dontik el.
Amennyiben fogagy-betegsége, fogkdve van vagy szuvas fogak talalhatéak a
szajban, valamennyi problémat még a mtét el6tt orvosolni kell.
Léteznek olyan betegségek kizarjak az implantacio lehetéségét, ilyen példaul:

* cukorbetegség

* vérzékenységi zavarok

* bizonyos gyoégyszerek szedése

* er@s dohanyzas

* kezelés alatt allo, vagy kezelt csontritkulas
Az, hogy az implantacio, azaz a fogbeliltetés elvégezheté-e, kizarolag a paciens
alapos vizsgalata utan doénthet6 el.

A fogbeiiltetés kockazata

Altalaban az implantécios, miitéti beavatkozas helyi érzéstelenitésben toérténik,
igy esetleges szévédménye pontosan olyan lehet, mint barmelyik érzésteleni-
tésnek.

Megfeleld korlltekintéssel az ilyen jellegl problémak természetesen kivédhetdk.
Ritkabb esetben a miitéti beavatkozas soran el6fordulhat a kdrnyezé képletek
sériilése (pl.: idegsériilés, arclreg megnyitas), am a gondos koriiltekintés és
tervezés, valamint a kivalé mitéti technika esetén ennek kockazata szinte mi-
nimalis.

Szerencsére az implantatum kilbkédése, a legritkabb esetben, maximum 2%-
ban fordul csupan elé.

A rendszeres ellendrzés valamint a j6 szajhigiénia esetén ennek esélye elenyé-
sz6.

Tudnivaldok az elkésziilt implantacios
fogpotiasrol

A legfontosabb, hogy fokozottan figyeljen szajhigiéniajara. Specidlis eszk6zok
hasznalata elengedhetetlen, melyekr6l a fogorvosa-illetve dentalhigiénikusaink
adnak megfeleld felvilagositast.
llyen eszk6zok:

» fogkdztisztito kefe
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Fogaszati implantacio

A foghianyok pétlasanak legmodernebb megoldasa az implantacié, azaz a fog-
beiiltetés. A kiilénb6z6 implantacios technikak az elmult években jelentés fejls-
désen mentek keresztiil. A mai modern fogaszatban az implantatumok anyagai
szigortian szovetbarat anyagokbdl késziilnek, kilokédési reakciét nem okoznak.
Az implantatumokat titanbol allitjak eld.

A fogaszati implantatumokat legkdnnyebben ugy kell elkép-
zelni, mint egy mesterséges foggyokeret, amelyet a fogor-
vos az allcsontba (ltet be. Arra a csontosodas utan (mini-
mum 3 hoénap) hidat, koronat vagy mifogakat rogzit. Azért
tokéletes ez a megoldas, mert a fogaszati implantatumot az
elveszitett fog, illetve fogak helyére lehet beiiltetni, ezaltal a
gyogyulas és a fogpotlas elkészllte utan, annak teljes funk-
ciéjat képes atvenni.

Mivel az implantacios fogpétlasok nagyon hasonlitanak a
természetes fogakhoz, a hozza nem érték észre sem ve-
szik a kiilonbséget. Tehat batran allithatjuk, hogy az imp-
lantacios fogpétlas ugyanagy miikédik, mint annak elétte a
sajat fogak.

A hianyos fogazatot helyreallité implantacios fogpotlas javitja:
* aragast és a beszédet,
« komfortérzést biztosit, mivel elénydsen valtoztatja meg az arc esztétikajat
« visszaadja 6nbizalmat, fiatalabb kils6t kdlcséndz, mivel az arc beesettsé-
ge eltlinik
« gyomorpanaszokat is csokkentheti, mivel a ragas funkcidja el6segiti az
emésztést

Felismeri a legjobbat?

tetett titdn implantatumok élettartalma hosszu.
A fogbetiltetést kdvetden is kiemelten fontos a megfelel szajhigiénie é
es fogapolas, igy az implantacios fogpétlas funkciojat és es:
ig eredményes marad.

A fogbeiiltetés menete

Az elbzetes vizsgalatok alkalmaval a
kezeldorvos megvizsgalja a beteget
annak eldontésére, hogy elvégez-
heté-e az implantatum bedltetése.
Ez egyrészrél fogorvosi vizsgalatot
(az éllcsont adott-saganak megfele-
I6sége az implantatum befogadasa-
ra, rontgenfelvételek készitése, stb.),
masrészrél altalanos orvosi vizsgala-
tokat jelent.

Az implantatumok beliltetése ambu-
lans médon helyi érzéstelenitésben
torténik.

A nyalkahartyametszést kdvetéen a
nyalkahartya lebenyt csontrdl leva-
lasztva a csontot szabadda tessziik.
Kivalasztjuk azon helyet, ahova az
implantatumot be akarjuk helyezni.
A kivalasztott helyet egy pici furéval
megjeldljuk, majd a kdvetkez6 furo-
val a rendelkezésre all6 csont ma-
gassagat figyelembe véve, megfele-
16 mélységi lyukat farunk.

Ez a mélység megfelel a kivalasztott,
behelyezendd implantatum hossza-
nak.

Ezt kdvetben a lyukat tagito fardkkal
olyan atmérére tagitjuk, amilyen vas-
tagsagu implantatumot szeretnénk
behelyezni.

A kifart lyukba csavarjuk bele az
implantatumot, amelyet majdnem
csontszintig (néha az ala is) helye-
zlink.

Ezutan az implantatumba
zarécsavart helyeziink, a nyalka-
hartya lebenyt a csontra visszafek-
tetjik és a sebet csomos Oltések-
kel zérjuk.

A varratokat egy hét muava ta-
volitjuk el. Az implantatumok alta-
laban a nyalkahartya alatt védetten
gyogyulnak tovabb.

A gyogyulasi szakasz kb. 3 héna-
pot vesz igénybe. Ez id6 alatt az
implantatumok felszinén lévé mikro-
porusokba kozvetlenil ,belenének”
a csontsejtek. Ez a csontos 6ssze-
névés (Un. osszeointegracié) hoz-
za létre az implantatumok stabil rog-
ziilését, amely révén képesek az
implantatumok a rajuk haté ragényo-
mas tartos, karosodasmentes elvise-
lésére.

Az orvos az iny védelme alatt gyogy-
ulé implantatumokat felszabaditja,
majd behelyezi a felépitmény geo-
metridgjanak megfelelé gyogyulasi
csavart, mely biztositja az iny for-
mazott gydgyulasat, a maximalis
esztétika elérése érdekében. Ez a
folyamat egy-két hetet vesz igénybe.

Ezutan kévetkezik az implantatumos
fogpétlas elkészitése.

Elészor az iny védelme alatt gyogy-
ulé implantatumokat szabaditjuk fel,
majd az implantatumokba beilleszt-
juk azokat a fejrészeket, amelyek a
fogpétlas megtamasztasara, elhor-
gonyzasara szolgalnak.

A technikai laboratérium segitségé-
vel - tdbbnyire a hagyomanyos mod-
szerekkel - rovid id6n bellil elkészit-
juk a kivant fogpotlast.

Az implantatumos fogpétlas szajba
helyezésével nem ér véget a paci-
ens és kezelSorvos kozotti kapcso-
lat, hiszen az implantacio sikeressé-
gének egyik legfontosabb feltétele a
szaj tisztantartasa mellett a rendsze-
res fogorvosi ellenérzés.

Az implantatumos fog-potlas behe-
lyezését kovetden a betegnek altala-
ban évente egyszer kontrollvizsgala-
ton kell megjelenni.




